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Amarene

Anguria

Arance

Ciliegie

Clementine

Fragole

Limoni
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Marzo

Aprile

Maggio

Giugno

Luglio

Agosto

Settermbre

Ottobre

Novembre Dicembre
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Mandarinl

Mirtilli

Nespole

Pere

Pesche

Pompelmi "

Prugne

Susine
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Aglio

Asparago

Bletola
da costa

Carclofo

Carota

Cavolo
broccolo

Cavolfiore

Cavolo
cappuccio

Cavolo
verza

Cetriolo

Cicoria

Cipolia

Fagiolo
e Fagiolino

Fava fresca

Finocchio




Funghi

Insalate

Pisello

Pomodoro

Prezzemolo

Radicchio

Rapa

Ravanello

Spinacio

Zucchina
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